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Haansberg:

Positieve gezondheid g

LICHAAMSFUNCTIES

10

Gezondheid zit overal!

Een gezonde wijk gaat over prettig

en gezond leven. Het is een plek -
waar je kunt bewegen, anderen .
kunt ontmoeten en je veilig en thuis

voelt. Een omgeving waar iedereen
mee kan doen en met plezier kan wonen. W
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LINGEVING

KWALITEIT VAN LEVEN

Samen bouwen aan een gezonde Haansberg

In de Haansberg zorgen we voor:

2 Mentaal welbevinden

Je goed voelen en kunnen ontspannen.

-, Lichaamsfuncties

Volop ruimte om te spelen, bewegen en gezond te leven.

@ Zingeving
lets doen wat waarde heeft voor jezelf en anderen.

Kwaliteit van leven
Fijn wonen, genieten en je thuis voelen.

< Meedoen
Mensen ontmoeten en onderdeel zijn van de buurt.

"> Dagelijks functioneren
Een wijk waarin voorzieningen dichtbij en toegankelijk zijn.
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